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Die Profis fiir Erste Hilfe an der Schule

HOFHEIM Acht neue Schulsanititer
haben in diesen Tagen an der Jacob-
Curio-Realschule in Hofheim ihren
Dienst angetreten. Unter der Leitung
von Anne Grimmer, ehrenamtliche
Ausbilderin beim BRK-Kreisverband
Haflberge, wurden die jungen Helfer
in Erster Hilfe ausgebildet und ste-
hen ab sofort fiir den Ernstfall bereit.
Betreut werden die Schulsanitdter an
der Schule von den beiden Lehrkraf-
ten Katharina Salg und Katrin Esch.

Robin Daschner, Jona Wagner, Jo-
nathan Marek, Julia Schmidt, Nike
Wolff, Lars Jochum, Paul Scham-
berger und Leon Werner sorgen nun-
mehr an ihrer Schule als Ersthelfer
fiir Sicherheit, heif3t es in einer Pres-
semitteilung des BRK.

Rektor Wittmann: Schule ist stolz
auf die Schiiler

Von Rektor Stefan Wittmann wur-
den sie nun bei der Ubergabe der Ers-
te-Hilfe-Ausriistung der Offentlich-
keit vorgestellt. Die Schule sei stolz
auf die Schiiler, die sich im Schulsa-
nitdtsdienst engagieren, leisten sie
doch einen wichtigen Beitrag fiir die

Verbande richtig anlegen, gehérte
zur Ausbildung der Schulsanitater
an der Jacob-Curio-Realschule Hof-

heim. FOTO: KATRIN ESCH

Erstversorgung von Erkrankten oder
Verletzten an ihrer Schule, so Schul-
leiter Wittmann.

Das Rote Kreuz {iberreichte den
Schulsanititern einen Notfallruck-
sack und gelbe Warnwesten. Die
Schule hatte die Mddchen und Jun-
gen bereits mit eigenen Schulsanita-
ter-T-Shirts ausgertistet.

Ingrid Bollner, Leiterin der Ser-
vicestelle Ehrenamt beim BRK-Kreis-
verband Haf8berge, habe bei der Vor-
stellung der neuen Schulsanitéter
deutlich gemacht, wie wichtig es sei,
sich mit ihrer Aufgabe zu identifizie-
ren. Die Aufgabe der Schulsanitdter
ist es beispielsweise, Schulfeste und
Schulveranstaltungen sanitéts-
dienstlich abzusichern, aber auch
wahrend der Schulzeiten fiir medizi-
nische Notfdlle bereitzustehen.
Durch die Shirts seien die Schulsani-
tdter fiir jedermann zu erkennen.

Vor allem bei kleineren Verletzun-
gen konnen die Schiiler nahezu
selbststandig helfen, Mitschiilern
Erste Hilfe leisten und sie betreuen,
bis sie beispielsweise von ihren El-
tern aus der Schule abgeholt oder bei
sofort behandlungsbediirftigen Ver-
letzungen oder Erkrankungen durch
den Rettungsdienst versorgt und ins
Krankenhaus transportiert werden.

Der Schulsanitdtsdienst biete den
Jugendlichen laut Ingrid Bollner zu-
dem einen echten Mehrwert, so das
BRK weiter. Die Schiiler lernen im
Hinblick auf Erste Hilfe sprichwort-
lich fiirs Leben, denn dieses Wissen
werde ihnen spdter im Beruf, in der
Freizeit oder in der Familie in Not-
fallsituationen sehr niitzlich sein.

Schulsanitatsdienst vermittelt
wichtige Kompetenzen

Noch dazu wiirden ihnen durch
den Schulsanitdtsdienst von der
Schule wichtige Kompetenzen zu-
satzlich vermittelt, beispielsweise
selbststandiges Arbeiten, Teambil-
dung und -arbeit, Verantwortungs-
bewusstsein, Mitverantwortung und
Zivilcourage.

Natiirlich mache sich ein derart
soziales Engagement schon in der
Schule auch in einem Bewerbungs-
schreiben fiir einen spateren Ausbil-
dungsplatz bezahlt. Viele Arbeitge-
ber achten heute nicht mehr nur auf
gute Schulnoten, sondern vor allem

Acht neue Schulsanititer an der Jacob-Curio-Realschule Hofheim

Acht Madchen und Jungen sind an der Jacob-Curio-Realschule Hofheim in ihren Dienst als Schulsanitater einge-
flhrt worden. Sie stehen kinftig bei medizinischen Notfallen an der Schule als Ersthelfer parat und leisten bis
zum Eintreffen des Rettungsdienstes Erste Hilfe. Fir ihre neue Aufgabe wiinschten ihnen (von links) BRK-Ausbil-
derin Anne Grimmer, Ingrid Bollner von der BRK-Servicestelle Ehrenamt sowie (von rechts) die Lehrkrafte Katrin

Esch, Schulleiter Rektor Stefan Wittmann und Katharina Salg viel Erfolg.

auch darauf, ob und wie sich junge
Menschen in und fiir die Gesell-
schaft engagieren. Da steche die Mit-
arbeit im Schulsanitdtsdienst immer
positiv ins Auge.

Das Rote Kreuz unterstiitzt die
Schulen in der Ausbildung von
Schulsanitdtern. Derzeit gibt es nach
Worten von Ingrid Bollner an
13 Schulen im Landkreis einen
Schulsanitétsdienst, der in Koopera-
tion mit dem BRK entstanden ist.
Weitere Schulen sollen in diesem
Jahr dazukommen.

Die Rotkreuz-Mitarbeiterin wies
ebenso auf die Moglichkeit hin, sich
beim BRK in vielen Bereichen ehren-
amtlich engagieren zu konnen, bei-

spielsweise in den oOrtlichen Bereit-
schaften und so zum Beispiel bei sa-
nitdtsdienstlichen  Absicherungen
von Sportveranstaltungen und Fes-
ten mithelfen zu kdnnen.

Sanitats-Ausbildung iiber
mehrere Wochenenden

Die Qualifikationen dafiir kdnne
man sich im Rahmen einer Sanitats-
Ausbildung erwerben, die sich iiber
mehrere Wochenenden erstrecke
und an deren Ende eine praktische
und theoretische Priifung stehe.

Medizinische Notfélle an Schulen
treten immer wieder auf, weif$ Ingrid
Bollner aus Gesprachen mit ihren
Kollegen aus dem Rettungsdienst.
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Das kénne von harmlosen Schiirf-
und Schnittwunden in der Pause,
iiber Verletzungen beim Sportunter-
richt, Stiirzen, Blutungen und im
schlimmsten Fall bis hin zu Krampf-
anfdllen, Bewusstlosigkeit oder gar
Herz-Kreislauf-Stillstinden fiihren.
yDa st es gut zu wissen, wie man hel-
fen kann.“

Den Schulsanititern komme da-
bei als Ersthelfer eine wichtige Rolle
zu, sie seien quasi die , Profis fiir Erste
Hilfe“ an der Realschule. Mit ihrem
Eingreifen konnten sie die Zeit bis
zum Eintreffen des Rettungsdienstes
qualifiziert tberbriicken und den
Rettungsdienst zum Unfallort lot-
sen. (DIX)



